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Aquesta memoria pretén deixar constancia del procés iniciat amb
veinat, personal teécnic i sanitari de la ciutat de Gandia per a definir
els criteris de disseny de la placa annexa al futur Centre Integral de
Salut de Rois de Corella. Aquest procés de participacid comunitdria
impulsat per I' Ajunfament s’engega de manera consensuada amb Ila
Conselleria de Sanitat Universal i Salut PUblica, ja que és competencia
d’aquest organisme el disseny i I'execucié tant de I'equipament com
del seu entorn immediat. Llavors, s'acorda la collaboracié entre
administracions perque els criteris que es puguen establir durant el
proceés siguen assumits en el projecte, en la mesura que ho permeten
els limits pressupostaris i normatius. Amb aqixo, es vol aprofitar el potencial
d’'aquesta intervencié i garantir la millora de la qualitat de vida tant del
veinat del barri, com de les persones usudries del centre de salut, tot
facilitant un apropament comunitari del centre al barri.
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Una oportunitat comunitaria:
promoure salut de la placa al Centre
Integral de Salut, del Centre Integral de
Salut a loplaca



La construccié d'unnou Centre Infregal de Salut
en les parcelles de I'antic hospital de Gandia
emergeix com a una oportunitat per a la ciutat
i per al mateix barri on s’'ubica, Rois de Corella.
Aquesta és reconeguda pel veinat com una
de les zones de la ciutat amb més carencia
d'espais publics de trobada i socialitzacio; per
tant, el fet que I'equipament sanitari s’haja
concebut amb una placa annexa suposard
la creacié d'un nou espai obert que facilite
la reunid i la relacid dels collectius del barri.
D'altra banda, si aixi es concep en el seu
disseny, aquest espai pot ser un pont entre el
Centre Integral de Salut i el barri. Es a dir, un
bon disseny que es configure a partir de les
necessitats que el treball de promocié de
la salut comunitaria requereix, facilitard que
aqguest equipament estiga obert al barri.

Llavors, perque la futura placa siga un espai
utilitzat i faciiment apropiable tant pel veinat
com per les persones usuaries i treballadors del
Cenftre Integral de Salut és important que el seu
disseny responga a les necessitats diverses de la
poblacid. Per aixo, es considera necessari que
la placa siga dissenyada mitjiancant un procés
de participacié comunitaria que genere un
primer apropament entre el veinat del barrii, en
la mesura del possible, el personal professional
d’aquest nou centre sanitari. Per aquest motiu,

s'ha plantejat un procés participat que permeta
acordar els principals criteris de disseny de la
placa, per tal que I'equip d'arquitectes que
es troba desenvolupant el projecte puga
traslladar-les al llenguatge constructiu.

Aquesta actuacid, tot i no contemplar-se com
a tal dintre del Pla de Salut Local elaborat en
2018, es troba alineada amb uns dels seus
eixos estrategics fonamentals: la promocié de
I'espai urba com a generador de salut. Seguint
el marc dels determinants socials de salut qixi
com la perspectiva de les cures, des d'eixe
moment s'"han dut a terme diverses propostes
(com les passejades feministes del barri de
Corea i de Beniopa), per tal de transformar
Gandia en una ciutat inclusiva i accessible,
preparada per a acollir la diversitat i per
facilitar les tasques vinculades a les cures i a
I'enfortiment comunitari. En aquest sentfit, les
ferramentes urbanistiques i els processos de
disseny de I'espai urbd poden ser aliats molt
potents al’hora de promoure la salut des d'una
perspectiva integral, perd per a aconseguir-
lo cal posar en el centre de les decisions la
diversitat de realitats dels veins i veines que el
viuran. El context que envolta el disseny de la
placa annexa al futur Centre Integral de Salut
sembla un escenariidoni per a fer front al repte
plantejat.
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1. Una oportunitat comunitaria

Sense dubte, aquest projecte suposa un
precedent. Des de fa anys, molts ajuntaments
estan apostant per experiencies de disseny
partficipatiu o col laboratiu a I'hora de construir
i remodelar els espais publics dels seus pobles i
ciutats. Ara bé, aquesta experiencia desborda
eixe marc iresulta innovadora pel fet d'assumir
les necessitats del treball de promocié de
salut comunitaria com un criteri del disseny de
I'espai que connecta el Centre de Salut amb

la ciutat. El fet d'obrir I'equipament sanitari
al barri abans de la seua construccid suposa
fer un pas més enlla dels processos de disseny
perque estableix i genera aliances entre veinat
i el centre, convertint aquest futur espai en un
actiu per a la salut. Es a dir, aquest projecte
pretén ser un apropament a entendre la salut
com un bé comu, fent de la participacié el
ligam i la clau identitaria de la mateixa placa.

objectius

. Fomentar la relacio barri-equipament sanitari des de la seua creacio, facilitant el disseny d’un espai que done
servei al barri i a les necessitats del veinat, perd també que responga a les necessitats que suposa generar un centre

de salut obert a la comunitat.

. Facilitarla participacio del veinat en el disseny de la ciutat, en tant que factor generador de salut inserit dins el marc dels
determinants socials de la salut, comptant amb una diversitat de persones i mires que garantisca la creacié d'un espai

cuidador.

. Reforcar el treball conjunt i les relacions entre el veinat del barri de Rois de Corella i les futures persones professionals
de I'equipament sanitari, creant un espai de treball col{aboratiu, vertebrat per I'horitzontalitat, que puga tindre

continuitat en un futur.

« Assajar un procés innovador de disseny participatiu que facilite la tasca comunitaria dels Centres de Salut, el qual podria
ser replicat en altres pobles i ciutats del territori valenciad.
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2. El procés de treball col lectiu

La ciutat fa anys que treballa per promoure la
salut comunitariaimillorar la qualitat de vida del
veinat, per tant, aquest procés de participacid
no parteix de zero. El desplegament del IV Pla
de Salut a la localitat, aixi com la definicid i
implementacio del Pla local de Salut, va pivotar
en dues estructures de participacid: I'Espai
Veinal de Salut i la Mesa Tecnica, ambdds
espais actius a I'hora d'iniciar el procés. A
més, en els darrers anys s'ha consolidat una
trajectoria de treball en xarxa entre diferents
administracions i agents claus en materia de
promocié de salut que ha sigut clau a I'hora
de dissenyar metodologicament el procés i
facilitar el seu desenvolupament.

D'altra banda, el procés s'engega en un
context molt particular. La Conselleria de
Sanitat Universal i Salut Publica, qui té la
competéncia administrativa pel que respecta
a I'execucid d'equipaments sanitaris, hi havia
assignat el disseny i I'execucié de I'obra (la
qual inclou la placa i I'equipament sanitari)
mitjancat concurs public. Per tant, en el
moment en quée es planteja aquest procés, ja
hi ha un equip técnic freballant en I'execucid
del Centre Integraliun disseny d'avantprojecte
de la placa. Mitjancant la negociacié entre
la Conselleria i I'administracio local, s'arriba a
I'acord d’adaptar el disseny de I'espai public
a les necessitats veinals, a condicid que es
respecten els terminis d'execucid i el pressupost
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inicial. Llavors, I'Ajuntament es reserva I'opcid
d'incloure millores posteriors a I'obra, en
cas que fora necessari, per a respectar els
consensos del procés.

Donat que el gruix del procés es fonamenta
en un exercici de codisseny participat, aguest
s'ha dut a terme a partir de les anomenades
metodologies participatives, propies de
la Investigacié Accié Partficipativa  (IAP)'.
L'aproximacié amb les tecniques IAP garanteix,
d'una banda, la conformacié d'espais de
comunicacio significativa, en els quals la
ciutadania pot ser realment part del procés.
D'altra banda, afavoreix la presa de decisions
compartides i el treball intersectorial entre
ciutadania i agents experts i professionals.
Finalment, potencia la corresponsabilitat, aixi
com el principi d'autonomia i autogestié en la
ciutadania al’nora de conéixerigestionar com
els determinants socials de la salut incideixen
en la mateixa salut i en la de la comunitat.

Tanmateix, cal advertir que en la proposta
metodologica s'ha tingut en compte que
I'objectiu del procés no és una demanda
explicita dels agents implicats. Es a dir, ot i que
les necessitats i proposits que impulsen el procés
sén molt properes a algunes especificades
durant el procés per elaborar el Pla de
Salut Local, ni la ciutadania ni les persones
professionals de la salut han fet la demanda

' La IAP és un métode de recerca-ac-
cio, molt vinculat a les ex-periencies
de desenvolupament comunitari, el
qual pretén generar coneixement
sobre el territori posant en el centre el
saber experiencial del veinat, ente-
nent aquest com a un subjecte amb
capacitat d’accio per a fransformar la
realitat.



d'encetar aquest projecte participativ. Es
I’ Ajuntament qui ha proposatimpulsar el procés
i, per tant, és molt important generar espais per
a facilitar I'apropiacid del procés, sobretot si els
objectius finals sén consolidar la relacié entre
el Cenfre Integral de Salut i el veinat i crear
vincles comunitaris amb I'espai que el puguen
transformar en un actiu per la salut.

Aixi, per tal d'assolir els objectius plantejats,
el procés s'ha estructurat en cinc fases
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fase formativa, definicid dels criteris de disseny
i validacié i valoracid final del projecte.
En cadascuna d'aquestes, s'ha treballat
paral lelament o de manera conjunta, depenen
dels requeriments metodologics, amb veinat
del barri i personal técnic municipal i sanitari.

2. El procés de treball colfectiu
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2. El procés de treball col lectiu

Per a facilitar tant el desenvolupament
d'aquestes fases com el seguiment mateix
del projecte, s'han definit fres espais de
participacid: un espai veinal, un espai técnic i
una comissid de seguiment. A més, existeix un

GRUP COORDINADOR ESPAI TECNIC :: ESPAI VEINAL
Il Ajuntament: Ajuntament ” 11 Associacié Parkinson
Area Politiques Saludables Soludotllésrec Politiques |y Associacié Veins/es

Area Urbanisme
Il Departament de Salut
Salut PUblica
Il Equip Dinamitzador

Il Area Urbanisme
Il Medi Ambient ! llas

grup coordinador o impulsor del projecte on
es prenen les decisions metodologiques del
procés. La conformacié d'aquests grups és la
seguent:

—————— M F N B B E N N N N N NN NN mm g

11 Salvem el Parc Sant Pere
Associacio de Comerciants

" Falla Liuis Belda

1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
1 |
, I Departament de Salut n Falla Parc Alqueria Nova B
Funcié: definir i validar la metodologia 1 Il Salut Publica ¥ Falla Rois de Corella 1
del procés i . . lllAtencio 11 AMPA Rois de Corella 1
| E/Klé?]?gf)l (amb Salut 11 CEIP Rois de Corella '

; IES Ausias March
COMISSIO DE SEGUIMENT ' L . " Centre de Convivéncia Persones "
I Il Equip Dinamitzador T Majors 1
il Ajuntament: I Il Diversitat Fisica '
Area Politiques Saludables I 11 CCOO 1
Area Urbanisme I 11 UGT 1

Il Departament de Salut Assoc. Skatepark
Salut PUblica ! ' Assoc. Ames de Casa !
Atencié Primaria ! '" Comercos i
. Gerent del departament 1 ] | Ortopedia Paris 1
Il Equip Dinamitzador 1 | Ortopedia Borgia 1
| Conselleria . | 1 Forn 1
>> Relacié directa amb arquitecte I i Calzados Malonda 1
que dissenya la placa. ] . Vestimoda 1
Funcié: conéixer el procés de ! n 1
participacié que es desenvolupard b= == fE e ===

per al disseny de la plaga i seguir de
prop els passos geu es van reaitzant
I'espai veinal i I'espai tecnic
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grups de treball
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3. Avaluacio impacte en salut

Seguint les recomanacions establides per la
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica,
la primera fase del procés ha estat centrada
a avaluar de I'impacte en salut previa a la
intervencié. Es a dir, s"han identificat i desgranat
de manera participada els canvis potencials
que el projecte pot suposar respecte a la
capacitat per millorar la salut de la poblacidé
de Gandiag, i en concret, del veinat de Rois
de Corella. L'objectiu d'aquesta és tindre una
mirada atenta als determinants socials de la
salut des de I'inici del procés per poder tant
ajustar el disseny metodologic, si fora el cas,
com precisar una mirada comuna a I'hora de
definir col lectivament els criteris de disseny.

Amb aquesta finalitat, es van dur a ferme dos
tallers inicials: un amb el grup motor veinal
(celebrat el 29 de juny de 2021 al Centre de
Convivencia de Persones Majors de Rois de
Corella) i un altre amb I'espai tecnic (celebrat
el 23 de setembre del 2021, en la Casa de la
Marquesa).

A continuacid es descriuen de manera grafica
els principals aspectes destacats durant
ambdues sessions 2. Aquests fan referencia als
determinants socials de la salut que es podrien
veure influenciats tant per la intervencid
urbanistica de remodelacié de la placa com
pel propi procés de participacid per a definir

PROCES DE PARTICIPACIO PER A ESTABLIR CRITERIS DE DISSENY DE LA
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els criteris de la intervencié. Alguns aspectes
son percebuts de manera positiva, és a dir
com una oportunitat que podria beneficiar la
salut del barri, altres com a un risc que podria
influenciar negatfivament en la qualitat de
vida del veinat. En negre es mostren aquells
destacats en la sessid amb veinat, en gris en la
de personal tecnic i sanitari i en morat, els que
sén coincidents en ambdues sessions.

2 Existeix un informe més extens que
desenvolupa aquests resultats. Aquest
es troba a disposicio de la Regidoria
de Salut i Politiques Saludable.

Fotografies realitzades durant
les sessions d’avaluacio
d’impacte en salut. Dalt amb
el grup veinal, baix amb 'espai
tecnic



accés als serveis i bens basic

+ Un bon disseny de la placa pot fomentar I'encontre
intergeneracional i millorar I'habitabilitat del barri

+ Els elements de disseny (aigua, vegetacid, mobiliari)
poden aportar confortabilitat

+ La placa pot fomentar I'adquisicié de coneixements i

habilitats (espai pedagodgic) sobre la naturalesa i la fauna,

i servir de connexié amb altres espais naturals del barri

- La manca de civisme poft fer que I'espai no es mantinga
adequadament. A més, un Us no respectuos de la placa
podria generar conflictes amb el veinat

- Fins que cresca la vegetacio, hi haurd poca ombra i
I'espai s'utilitzard poc en determinats moments

+ Les noves instal 1acions del centre milloraran les
condicions de freball de les persones sanitdries destinades
a aquest i millorard el tfreball coordinact per la proximitat
de serveis

- L'aparicié d'un gran equipament sanitari pot questionar
la necessitat dels consultoris medics de petita escala

activitat fisica

+ En la placa podria haver-hi mobiliari que
fomente |'activitat fisica i done servei a les
iniciatives promogudes per I'ambit sanitari

+ La placa

podiria ser
el esliiie + Un bon dissen i teci
d'activitats 1y pof ponteciar
saludables les xarxes relacionals i la vida

comunitaria del barri

FACTORS CONDUCTUALS

+ Si es potencien les relacions interpersonals i I'activitat
fisica es poden reduir conductes perjudicials com I'Us
excessiu de les tecnologies

RECURSOS MATERIALS | CONDICIONS DE VIDA

infraestructures del transport/mobilitat

+ La intervencié és una oportunitat
per a millorar i ampliar la mobilitat
puUblica, sostenible i saludable en el
barriien la ciutat.

- L'activitat del centre pot suposar
un augment en el fransit rodat amb
els efectes negatius que aixo suposa
(contaminacié ambiental, acustica,
estrés...)

+ La creacio del Centre Integral
evitard desplacaments rodats a
I'Hospital

- L’existencia del Centre Integral
suposard un augment en la
produccid de residus del barri

- Si el disseny de la placa no és
sostenible, pot suposar un major
consum d’aigua.

suport, cohesié social i participacio

+ Si el disseny de la placa fomenta

els vincles veinals, aquests previndran
sifuacions de soledat no desitjada

+ La placa podria potenciar el sentiment
de pertinenca i identitat del barri, a més
de generar un imaginari compartit sobre la
salut en clau positiva

- La intervencio en la placa podria
revaloritzar la imatge de I'espai urbd i
suposar I'exclusid progressiva d'alguns
col lectius

seguretat, ocupacié i condicions de treball
retencié de riquesa en I'area local

+ L'activitat del centre i de la placa poden
dinamitzar I'economia barrial (nou comerg,
dinamitzacié mercat,etc.) i generar
ocupacié

- Pot ser, que el nou comerc siga “poc
saludable” (menjar rapid, etc.) i I'oferta de
treball de baixa qualitat

+ La seguretat al voltant de la placa
augmentard per I'activitat del centre

+ La placa podria ser un espai per
fomentar la interaccié entre veinat i
persones vinculades a la UPCCA i frencar
qixi estereotips negatius.

- La preséncia del centre pot revaloritzar

la zona i el preu de la vivenda, i
conseqUentment suposar I'exclusid
d’'alguns col lectius.

benestar emocional i estrés psicosocial

+ El disseny de la placa poft facilitar espais
de relax que contribuisca al benestar fisica

i emocional tant del veinat com de les
persones que visiten el Centre Integral.

- L'augment d'activitat i fransit al voltant del
centre pot afectar negativament al veinat

resiliéncia individuals i col ectiva

+ Si el disseny contempla les diverses

capacitats existents entre el veinat, la placa
pot fomentar I'autonomia de certs col lectius

FACTORS PSICOSOCIALS
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3. Avaluacié impacte en salut
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3 Existeix un informe del taller que es
va enviar a les persones participants

on es desenvolupen aquests resultafs.

Actualment, es froba a disposicio de
la Regidoria de Salut i Politiques Salu-
dable.

Fotografies realitzades durant el
taller de diagnostic perceptiu
amb l'espai veinal.

Després de dur a terme les dues sessions previes
d'avaluacié d'impacte en salut exposades
en I'apartat anterior, es va celebrar un segon
taller amb el grup veinal el dia 30 de setembre
de 2021, en el Centre Esportiu Rois de Corella.
Aquest va servir per arealitzar un apropament a
les necessitats delbarrivinculades al’espaiurbad,
amb I'objectiu que el codisseny de la placa del
nou Cenftre Integral de Salut puga contribuir,

en la mesura del possible, a donar resposta
a algunes de les mancances identificades. A
més, també s'assenyalaren aquells aspectes
que es valoren de manera positiva en el barri,
per tal de findre’ls en compte en el nou disseny.

Com a resum de les conclusions estretes, es
mostra el segUent diagrama on s’han recollit les
idees principals de I'andlisi perceptiu realitzat.
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4. Diagnostic participat
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5. Directrius i criteris de disseny

Identificades per part del grup veinal les
principals mancances i potencialitats
vinculades a l'espai urbd del barr, es va
realitzar un taller conjunt entre aquest i I'espai
tecnic com a part de les fases 3 i 4 del procés.
En aquesta ocasid, juntament amb I'equip
dinamitzador del procés, es va comptar amb la
collaboracié de I'arquitecte Patxi Galarraga,
pertanyent al grup Projekta Urbes, especialista
en la planificacié urbana des de la mirada de
la salut comunitaria.
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Aixi, la sessid es va plantejar en dues parts
principals: una infroduccié formativa per a
consensuar criteris d'intervencid a partir de les
idees clau estretes del diagnodstic, i una segona
part on generar propostes d'usos i espais
concrets per a la placa.

A confinuacid, es comparteixen les principals
conclusions * de la sessio.

3 Existeix un informe del taller que es
va enviar a les persones participants
on es desenvolupen aquests resultafs.
Actualment, es froba a disposicio de
la Regidoria de Salut i Politiques Salu-
dable.

Fotografiia realitzada durant la sessio
formativa i el posterior taller de criteris i
directrius de disseny



1.CREACIO D’ESPAIS D’OMBRA | SOCIALITZACIO

Arbrat - Es debat sobre I'oportunitat dels arbres de fulla caduca que deixen passar el sol en hivern, perd també de les problematiques vinculades
a la caiguda de les fulles.
- S'alerta sobre el periode en qué els arbres encara seran xicotets i no donaran ombra suficient. Caldra pensar en “el mientras tanto”
Mobiliari - Bancs per seure, col-locats de tal manera que servisquen per a descansar perd també per relacionar-se i xerrar amb veins i veines. Es

valora la idea que puguen ser mobils.
- Taules per a desenvolupar jocs de taula. Tambe perqué puguen ser utilitzades per les persones treballadores que vullguen socialitzar a
|"exterior durant esmorzars, dinars, berenars...

Banys publics

- Adequacié de banys publics propers, els quals puguen ser gastats per les persones usudries de la placa. Estudiar la possibilitat d’utilitzar
els del Centre Infegral que es troben en planta baixa.

- Valorar un acord entre Conselleria i Ajunta-
ment per a utilitzar els banys del Centre des
de |'exterior.

Infraestructures per al joc

- No es pensa en instal‘lar el tipic mobiliari de joc amb tobogans, gronxadors, etc. Més bé, s’apunta la necessitat de qué la placa siga un
espai adaptat i creatiu per a la infancia.

Garantir I'accessibilitat

2. GARANTIR LA CONVIVENCIA D'USOS

Zonificacié de la placa

Connexié amb transport piblic

- Per tal que la plaga siga un espai intergeneracional i que aculla gent diversa, cal garantir la seua accessibilitat quant als possibles
desnivells i paviments perd també quant al disseny del mobiliari i la seva disposicié.

- Hi ha participants que preferirien un espai més diafan per a la plaga, per tal d’evitar usos que suposen molta activitat i molésties al veinat
o a les persones que acudisquen al Centre de Salut. Altres aposten pels elements que possibiliten espais de socialitzacié comunitaria.

3. REDUCCIO DEL TRANSIT MOTORITZAT | ELS SEUS EFECTES

- Garantir la connexié del Centre Integral amb la xarxa d’autobus pdblic

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Promocié de la mobilitat ciclista

- Instal-lacié d’aparcaments per a biciletes.
- Connexi6 del Centre Integral amb carril bici o vies ciclistes.

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Disponibilitat de borses d’aparcament
dissuassories properes

- Informacié i senyalitzacié sobre els aparcaments publics propers, perqué les persones usuaries del Centre Integral que vinguen d’altres
localitats puguen gastar.

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Minimitzacié del soroll produit pel transit rodat en
la placa

- Instal-lacié de pantalles o vegetacié que absorbisca el soroll
- Instal-lacié de fonts ornamentals per Iefecte relaxant del soroll de I'aigua. Punt negatiu: costos del seu manteniment i despesa de I'aigua.

4. DILUIR ELS LIMITS DEL CENTRE DE SALUT AMB

Connectar i vincular zones i usos de la plaga amb
espais del Centre Infegral

LA PLACA | EL BARRI

- Permetre la connexié visual del Centre amb la placa (envidrar alguna facana del Centre Integral).
- Instal-lar una pérgola que done ombra i cobertura contra la pluja per poder realitzar activitas del Centre fora.
- Habilitar un espai exterior com a lloc de relaxacié per a pacients amb malaltia mental.

Facilitar la connexié del Centre i de la placa amb
altres espais del barri

- Estudiar la possibilitat de pacificar el transit del carrer Barcelona i generar un corredor verd entre el Parc Sant Pere i el Parc del Pais
Valencia.

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Vincular el nom de la placa amb el potencial de
|’espai com a generador de salut

5. SOSTENIBILITAT

Establir un percentatge suficient de vegetacié

- “Placa de la Salut”

- Escollir espécies autdctones que tinguen un manteniment sostenible i fomenten la biodiversitat .
- Estudiar la possibilitat d’instal-lar hotels d’insectes, i altres recursos didactics que pogueren ser utilitzats en tallers i activitats. També la
possibilitat de vincular el manteniment vegetal de I'espai amb les persones usuaries de I'area de Salut Mental.

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Competencia local aliena al disseny de la
placa

Plantar arbustos i plantes entapissants

- Plantes aromatiques autdctones per a usos didactics o terapéutics. Almenys algunes en jardineres, perqué siguen accessibles per a la gent
que no pot acatxar-se amb facilitat.

Establir un percentatge suficient de paviment per-
meable

- Per a evitar possibles inundacions, és important també per al grup la permeabilitat del paviment.
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Fotografies realitzades durant el
taller de devolucio amb I'equip
redactor

Els criteris i les propostes consensuades amb el
grup veinal i I'espai tecnic es van retornar a la
Comissid de Seguiment i a I'equip redactor del
projecte en desembre de 2021, amb I'objectiu
de poder redlitzar una validacié técnica
i valorar quins es podrien incorporar en el
projecte d’'execucid, quins podrien afegir-se en
fases posteriors i quins d’ells caldria descartar.

Durant el primer semestre de 2022, I'equip
redactor del projecte va treballar en la
incorporacidé d'aquests aspectes, tenint a finals
de juliol un esborrany de proposta a compartir
amb les persones implicades en el procés.
Aixi, el 06 de juliol de 2022, es va convocar en
el Centre Social Rois de Corella un taller de
devolucio per exposar la proposta.

L'estructura de la sessié va ser la segUent:

. Benvinguda i agraiment per part de
I'’Alcalde, la Regidora de Politiques Saludables i
el Director General d’'Alta Tecnologia, Inversions
i Infraestructures de la Conselleria de Sanitat
Universal i Salut PUblica.

. Explicacié del treball fet fins a la data,
tot recordant els criteris de disseny que el
mateix grup va decidir aplicar durant el procés
participat.

J Devolucié dels resultats per part de les
empreses encarregades, donant resposta i
relacionant-los amb els criteris que el grup va
decidir i prioritzar.

Acudiren 25 persones, de les quals 5 pertanyien
als perfils técnics convocats.

PROCES DE PARTICIPACIO PER A ESTABLIR CRITERIS DE DISSENY DE LA
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6. Devolucid de la proposta

Servint-se de la taula de criteris d'intervencid
consensuada en I'Ultim taller, I'equip redactor
del projecte de disseny de la placa va explicar
la seua proposta. Aquest va fer especial
emfasi en aquelles decisions projectuals que
hi havien estat influenciades pels suggeriments
del procés de treball collectiuv amb veinat i
personal sanitari.

A continuacio, s'exposen aquests aspectes:
ZONIFICACIO DE LA PLACA

S'ha atés el criteri de garantir la convivencia
d'usos diversos, diferenciant algunes zones. En
aquest sentit, es van destacar algunes questions
com:

o Hihaurd zones de descans, més tranquil les,
amb vegetacid i elements de relaxacid
com una font.

« Hihaurdxicoteteszonesaptesperal activitat
fisica, amb aparells biosaludables, situades
de tal forma que puguen ser utilitzades pel
veinat, perd també per persones vinculades
a l'equipament de salut.

o Es pretén collocar una zona d'aigua, amb
dolls, que contribuisca a fer de la placa un
espai amable, que permeta a les persones
que l'utilitzen refrescar-se en periodes de
calor, i on es puga inserir una zona especial
de jocs per al'estiu per a la xicalla.
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MOBILIARI

Es collocaran diversos elements de mobiliari
urba per a garantir i fomentar els usos
descrits en |'apartat anterior, aixi com per
potenciar la placa com a espai de trobada
infergeneracional.

o Bancs. Es van explicar els tipus de banquets
a ubicar a la placa, atenent a les distintes
demandes dels grups de treball. Aixi, es
remarcd la importancia que el disseny
d'aquests finga en compte les necessitats
segons I'edat i les capacitats. També, el
potencial de qué puguen tindre diversos
USOS.

« Jocs infantils. Es justifica que s’ha optat per
no collocar mobiliari urbd aI'Us (tipics parcs
prefabricats) Unicament per a la infancia. Si
no que, s'inclouran en la placa “elements
jugables”, els quals poden ser gastats perla
xicalla perd també per altres col lectius per
a usos diversos.

« S’incorporaran taules amb bancs on poder
dur a terme diferents activitats i jocs. Aixi,
aquestes es podran utilitzar per a menjar —
dins aguesta idea es contempla també I'Us
que les persones tfreballadores del centre de
salut poden fer de la plaga, tal com s’havia
remarcat en les reunions manfingudes— .



ELEMENTS VEGETALS | SOSTENIBILITAT

La placa contindrda diversos elements vegetals,
dividits en 3 escales (gran-mitges-baixes). En
aquest sentit, es va explicar que es comptard
amb diversos tipus de flora/arbrat adaptats a
les caracteristiques climatiques mediterranies,
i més concretament, de Gandia i la Safor.
A més, s'inclouran especies amb flors i altres
mitjancant les quals es puga apreciar el pas
de les estacions, de tal manera que es puga
aprofitar el potencial pedagogic dels aspectes
ambientals.

També, es va transmetre que en els terrats
dels edificis s'ubicard una coberta vegetal
que daillarad de la calor I'edifici (elements
bioclimatics).

PAVIMENTS | SUPERFICIES PERMEABLES

A partir de les aportacions veinals, el
percentatge de superficie permeable de
la placa ha augmentat considerablement
respecte a la proposta inicial. Aquest fipus
de soOl sera beneficids per a potenciar la
biodiversitatiper a poder filtfrar més rapidament
I'aigua en moments de pluja intensa. A més,
els paviments de peces es collocaran sobre
estrats compactats de terra (ino sobre formigd),
la qual cosa també contribueix als beneficis
anteriorment esmentats.

ALTRES QUESTIONS

Per Ultim, durant la sessid, també es va
transmetre perque algunes de les idees o
suggeriments han quedat fora de la proposta
inicial. Principalment, es tracta d'una qUestio de
viabilitat economica, donat que I'obra compta
amb un pressupost prefixat amb anterioritat.

En concret, aquells elements que no
s'incorporaran de moment seran la pérgola i
els banys publics. En relacid amb els banys, es
recordd que hihavia dues propostes alternatives
vinculades a la utilitzacié de banys propers,
bé del mateix centre o bé d'equipaments
publics proxims. En qualsevol dels casos, caldria
incorporar la  senyalitzaci® corresponent.
Aix0O si, Unicament es podrien “obrir” en horari
laboral. Per aquest motiu, també es comentd
la possibilitat d'arribar a un acord amb els bars
amb terrassa més proxims, els quals podrien
tindre un horari més ampli.

No obstant aixo, I'Ajuntament no descarta
implementar part d'aquestes inversions o
propostes més endavant, una vegada la placa
passe aregentar-la el mateix municipi.
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6. Devolucid de la proposta



6. Devolucié de la proposta

Imatges de la proposta per a la placa annexa al Centre Integral de Salut en fase de desenvolupament, tenint en compte les conclusions del freball
col lectiv
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En acabar la intervencid de I'equip redactor
del projecte, algunes persones assistents van
preguntar algunes questions i van compartir
reflexions respecte al disseny, perd també de
la futura gestié de I'espai. Abans d'exposar
aquestes, cal remarcar que totes les persones
que van intervenir afirmaren veure la relacié
existent entre les seues demandes i les idees
presentades en la proposta.

o Existeix preocupacid per les molésties
acustiques que poden generar les
installacions vinculades a la climatitzacié
de l'equipament (en concret, els aqires
condicionats) que, d'altra banda,
clarament sén necessdries. Des de
I'equip d'arquitectes es va afirmar que els
requeriments de lanormativailes proves que
s'han de realitzar garantiran I'acompliment
dels limits establerts.

o Es va remarcar el repte d’aconseguir que
aqguesta placa siga un espai que puga anar
transitant del barri al centre i del centre a
la placa, generant espais de sociabilitat,
socialitzacid i trobada que contribuisquen
a beneficiar la salut comunitaria. Un dels
compromisos dels i les tecniques que
treballaran en eixe equipament serd, per
tant, findre aquesta idea/enfocament

present: tfreballar la salut des d'un vessant
social i infegratiu, i no Unicament des de la
malaltia. Aiximateix, desdel’entramat veinal
aquesta concepcid també ha de quedar
clara, per la qual cosa caldra plantejar-
se de quina manera es relacionaran
ambdods grups (entramat comunitari i perfils
professionals) per veure quines accions
conjuntes poden dur-se a terme.
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6. Devolucid de la proposta
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Per tancar el present informe, s'incorporen
en aquest apartat algunes recomanacions
técniques de cara a la gesti® municipal de la
futura placa, aixi com a la dinamitzacié del seu
Us. En aquest sentit, cal recordar que el disseny
de l'espai urbd condiciona les possibilitats i
oportunitats d'aquest com a actiu per millorar
la salut del veinat. Les decisions projectuals
tenen un impacte directe en el medi ambient
i en la qualitat de vida del veinat. Ara bé,
les oportunitats de la placa com un recurs
comunitari per enfortir els vincles veinals i per
potenciar tota la tasca de prevenciod i promocio
de salut que es faca al centre, no s’esgoten aci.
Depenen, també, de la gestid del seu Us i de les
iniciatives que en ella es puguen promoure.

Per tant, es considera important tindre en
compte les segUents questions:

« Una vegada es construisca la placa i siga
utilitzada pel veinat, aquesta passard a
formar part dels espais publics municipals i,
per tant, I’Ajunfament tindrad competencies
per a intervenir en ella. En eixe sentit, es
recomana fer seguiment de les dindmiques
d’'apropiacid i Us de la placa per, si fora
necessari, adaptar el disseny inicial a les
necessitats que l'obertura de l'espai o el
pas del temps puga evidenciar. A més, és
un repte municipal atendre la preocupacid
veinal per la disponibilitat de banys d'Us
publica a prop de la placa.

D'alira banda, per potenciar el rol de
I'espai com a promotor de salut aixi com
per a permeabilitzar el centre al barri, seria
interessant plantejarla continuitat del procés
comunitari. Es a dir, aprofitant I'espenta que
el disseny de la placa ha suposat, es podria
mantenir el grup de treball conformat per
veinat i personal sanitari, amb |'objectiu de
dinamitzar I'Us de la placa i proposar des de
I'inici activitats comunitaries coimpulsades
amb les associacions. La finalitat és generar
espais compartits que faciliten que la placa
sigahabitadaiapropiada des de la diversitat.

Finalment, durant les sessions de treball
amb el veinat i el personal sanitari, es van
identificar possibles impactes negatius que
la construccio del Centre Infegral de Salut
poden suposar. Entre elles, per exemple,
I'augment de fransit rodat i de contaminacié
ambiental i acUstica que hi pot haver en
el barri. Llavors, es van anticipar algunes
mesures, alienes al disseny de la placa, que
podrien evitar o reduir aquest. Seria el cas
del reforc del transport public en la zona, o
I'ampliacid dels aparcaments dissuasoris.
Aqguestes mesures, les quals principalment
sobn  competéncia  municipal, caldria
contemplar-les curt termini. A més, cal tenir
en compte que una vegada es finalitze el
projecte i s'obriga la placa, seria important
redlitzar 1I'Ulima fase  de  I'Avaluacio
d’Impacte en Salut.
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