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A Maia é constituída por um 
ecossistema humano, social e 
económico que se destaca pelo seu 
vibrante dinamismo e capacidade de 
empreender e inovar.

À robustez desses atributos, não é 
alheio o facto de sermos um território 
em que o seu potencial humano é 
dos mais jovens da região e do país, 
facto esse que, a meu ver, adensa 
significativamente alguns dos nossos 
fatores de diferenciação positiva.

A juventude da Maia sabe bem 
o que quer, expressando a sua 
vontade de forma sustentada, numa 
argumentação válida e reveladora de 
um pensamento crítico que evidencia 
conhecimento e capacidade de ler 
a realidade da comunidade e do 
Mundo em que se integra.

Prova inequívoca desta minha 
convicção sobre a nossa juventude 
concelhia, está no facto da sua 
participação cívica em todos os 
processos encetados pelo Município 
da Maia, para auscultar a sua voz 
e conhecer as suas legítimas 
expetativas e anseios, contando 
sempre com uma participação 
expressiva, de grande qualidade e 
muito eficaz.

Ao sentir o pulsar da juventude 
maiata, fortaleço a minha esperança 
no futuro de confiança que se está 
a construir na Maia, num processo 
coletivo de diálogo e participação 
democrática, que tem contado com 
o envolvimento ativo e compromisso 
dos nossos jovens, em quem, afinal, 
esse futuro encontrará continuidade 
efetiva.

Este plano, pensado, partilhado 
e elaborado com os jovens, para 
os jovens da Maia, é o resultado de 
um processo de diálogo aberto, 
franco, plural e democrático, cuja 
metodologia se pautou pela máxima 
abrangência e inclusão possíveis, 
com vista a desenhar uma estratégia, 
quer dizer, um caminho e um sentido, 
para as políticas municipais de 
juventude.

Quero, deste modo, na pessoa do 
Vereador do Pelouro da Juventude, 
Hernâni Ribeiro, que concretizou o 
processo iniciado pela Vereadora 
Marta Peneda, endereçar uma palavra 
de apreço e gratidão, aos jovens que 
participaram na feitura deste plano, 
estendendo o meu reconhecimento, 
também, a todas as entidades, 
coletividades juvenis, forças vivas do 

concelho e à equipa municipal que 
trabalhou na organização e realização 
dos diversos momentos que este 
projeto implicou, pelo seu empenho 
e determinação em concluir a 
elaboração deste importante 
documento.

A juventude maiata é para mim 
motivo de enorme orgulho e 
inspiração, quer pelos inúmeros 
feitos em que é protagonista e se 
destaca, nas mais diversas áreas, 
como pela sua imensa generosidade, 
alegria e força de viver.

A todas e todos os jovens da 
Maia deixo uma mensagem de 
fraterna saudação, afirmando que o 
presente plano tem por finalidade 
essencial, que todas e todos se 
sintam realizados e felizes, numa 
comunidade onde todos contam e 
são importantes, a sorrir para a vida.

António Domingos da Silva Tiago�
Presidente da Câmara Municipal da Maia
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Entre os seus muitos e diversos 
fatores de atratividade, a Maia é um 
Concelho jovem, onde se movimenta 
uma juventude de elevado potencial 
e valor e de alto nível de exigência.

Face a essa realidade, há 
muitos anos que o Município está 
empenhado em promover as 
respostas que vão de encontro às 
suas reais necessidades, interesses e 
ambições, atento às novas dinâmicas 
sociais e à exigência de se adequar 
continuamente aos novos tempos, 
garantindo assim que a Maia continua 
a ser um local de realização pessoal, 
de crescimento e de felicidade.

Com esse propósito, o Município 
levou a efeito um processo 
de envolvimento de diversos 
parceiros focados nos desafios e 
oportunidades específicas para 
os jovens, com o objetivo de estar 
próximo deles e das suas famílias, 
de entender o seu estilo de vida e 
de criar ferramentas que funcionem 
como incentivo e apoio, acessíveis 
a todos, independentemente das 
condições sociais, económicas, 
físicas e psicológicas.

Deste processo resultou o 
Plano Municipal de Juventude, 
um documento estratégico que 
define a direção, o alinhamento e 
o compromisso com a juventude 
maiata para os próximos anos, 
onde estão plasmados os objetivos 
estratégicos e os eixos de atuação 
que vão guiar o desenvolvimento dos 
próximos planos anuais de atividades, 
bem como dos apoios e serviços que 
prestamos.

E assim se acrescenta mais 
uma etapa na prossecução do 
desígnio que definimos, também 
para a Juventude, de continuar a 
concretizar, a cuidar e a valorizar a 
Maia.

Hernâni Avelino da Costa Ribeiro�
Vereador do Pelouro do Desporto,
Juventude e Dinamização Territorial
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Análise e 
Diagnóstico

1.

Por forma a realizar o levantamento 
das necessidades e das propostas 
da juventude que reside, estuda 
ou trabalha no Concelho da Maia, 
a Câmara Municipal da Maia, em 
parceria com o Conselho Nacional 
de Juventude e com o apoio 
científico do Centro de Investigação 
e Estudos de Sociologia do ISCTE 
- Instituto Universitário de Lisboa, 
levou a efeito um inquérito online 
de diagnóstico de necessidades e 
recolha de contributos, que serviu 
como primeiro enquadramento 
dos interesses e contributos da 
juventude, tendo respondido 313 
jovens.

Inquérito Online

40

123

Em paralelo, teve lugar um processo 
de auscultação realizado através de 
focus groups, implementados tanto 
a nível presencial, como de forma 
digital, através de metodologias de 
Educação Não Formal e dinamizados 
pela Bolsa de Formadores e 
Facilitadores do Conselho Nacional 
de Juventude. 

Neste processo foram realizadas:
→ Sessão com técnicos: 40 técnicos 

camarários e de entidades externas
→ 13 sessões de focus groups 

com 123 jovens das freguesias do 
Município da Maia, bem como com 
grupos específicos, nomeadamente 
de minorias étnicas e contextos 
migrantes e jovens NEET.

Este plano reflete, assim, o 
processo de auscultação participado 
e co-construído pelos jovens através 
dos vários momentos de recolha dos 
seus contributos.

Focus Groups

técnicos camarários e de 
entidades externas presentes 
na sessão

jovens das freguesias do 
Município da Maia, presentes 
em 13 sessões de focus groups



Plano Municipal da Juventude 1312

Espaços e Equipamentos

Com o propósito de corporizar
a ação do Pelouro da Juventude,
a Câmara Municipal da Maia
criou um conjunto de espaços
dinâmicos, estrategicamente
localizados em rede, com
vista à descentralização das
oportunidades e colocando-se
mais próxima do público para
quem trabalha e com quem
trabalha.

2.

Em 1995 é criado o Fórum Jovem 
da Maia, na freguesia da Cidade da 
Maia, à época um caso paradigmático 
a nível nacional, tanto pelas 
características do espaço, como 
pelos serviços, como, sobretudo pela 
sua filosofia. 

O Fórum Jovem da Maia dispõe 
de um Auditório, uma Sala de 
Exposições, um Centro de Aceleração 
e Incubação de Empresas, Salas de 
Apoio ao Associativismo Juvenil e 
Serviços Administrativos do Pelouro 
da Juventude.

O Complexo Municipal da Casa 
do Alto, na freguesia de Pedrouços, 
foi inaugurado em novembro de 
1997. Esta estrutura ainda hoje é 
reconhecida pela singularidade da 
sua arquitetura e pela abrangência 
da sua ação, uma vez que contempla, 
para além de um Centro de 
Juventude, um Infantário, com 
Creche e Jardim de Infância, um 
Centro de Dia para os mais idosos, 
reunindo no mesmo espaço três 
gerações diferentes que coexistem 
harmoniosamente.

O Centro de Juventude dispõe 
de um auditório interior e exterior, 
sala de exposições, laboratório 
de fotografia, salas de formação 
e diversas outras instalações que 
acolhem serviços como o Gabinete 
de Inserção Profissional - GIP - e 
o Gabinete de Acompanhamento 
Psicológico e Pedagógico - GAAPP.

Fórum Jovem da Maia Casa do Alto
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Em funcionamento desde outubro 
de 2008

Em funcionamento desde 
novembro de 2001

Em funcionamento desde outubro 
de 2008

Em funcionamento desde setembro 
de 2007

Loja da Juventude de Vermoim 
Cidade da Maia – PER da Ponte 
das Cabras

Loja da Juventude de S. Pedro Fins 
PER das Cardosas

Loja da Juventude de Vila Nova da Telha  
PER de Vila Nova da Telha (à Junta de 
Freguesia)

Loja da Juventude de Gemunde 
Castêlo da Maia – PER da Bajouca

As Lojas da Juventude surgem no 
processo de desenvolvimento de 
uma política de descentralização 
e promoção da igualdade de 
oportunidades por todo o território e 
toda a população do Concelho. Estas 
estruturas de proximidade criam uma 
dinâmica particular nas localidades 
onde se integram e ajudam a 
orientar os jovens considerando as 
necessidades que evidenciam. 

A atividade destas Lojas é 
diversificada e devidamente 
enquadrada com os restantes 
serviços e estruturas do Pelouro 
da Juventude. A possibilidade de 
estudar, utilizar um computador, 
conviver, jogar – quer jogos de 
tabuleiro, quer online – participar 
em sessões de sensibilização 
dinamizadas pelo GAAPP, ler um livro 
ou procurar informação relevante 
para si, são as principais finalidades 
destes espaços.
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Missão3.

Concretizar

Cuidar

Valorizar

as atividades, iniciativas, programas 
e ações que vão de encontro às 
necessidades, interesses e ambições da 
juventude maiata.

dos jovens da Maia, com políticas 
abrangentes que proporcionem equilíbrio 
e igualdade de oportunidades, com 
medidas que promovam a cidadania 
e a integração social e garantam um 
ambiente de livre expressão.

as suas competências e talentos, apoiar 
na realização dos seus sonhos e garantir 
que na Maia a juventude se afirma como 
competitiva e mais preparada para os 
desafios do futuro.

Plano Municipal da Juventude 17

Visão

Criar as condições necessárias 
para que os jovens sintam a Maia 
como um território de felicidade e 
realização plena.

Desenvolver proximidade com a juventude 
maiata, com atenção às suas necessidades, 
interesses e ambições, criando caminhos 
comuns e úteis ao seu desenvolvimento.

Agilizar e desenvolver a capacidade de 
resposta dinâmica para em conjunto encarar 
os desafios futuros com melhor preparação, 
responsabilidade e confiança.



Plano Municipal da Juventude 191818

5 Objetivos 
Estratégicos

4.
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1

Cidadania Ativa e Participação Cívica

Promover o envolvimento dos jovens 
na co-criação de programas, atividades 
e iniciativas; desenvolver plataformas 
de discussão e recolha de opiniões 
na construção dos planos anuais de 
atividades e criar ferramentas que 
permitam uma maior democratização 
da informação sobre o trabalho 
desenvolvido pelo Pelouro da 
Juventude. A participação dos jovens e 
o seu envolvimento, mais do que uma 
necessidade, é um fator fundamental 
para a construção de um plano de ação 
potenciador do bem-comum. 
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Inserção na vida ativa

Garantir que a Maia reúne as condições 
para a realização plena dos seus 
jovens; assegurar que é na Maia que 
encontram os meios necessários para 
desenvolverem a sua carreira, potenciar 
os seus talentos e realizarem os seus 
sonhos e onde dispõem das ferramentas 
necessárias para a sua capacitação.

2
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Cultura, Arte e Entretenimento

Propiciar os movimentos espontâneos 
e disponibilizar os meios necessários  
à concretização dos projetos culturais  
e artísticos. 
Proporcionar orientação e promover 
ações de interesse garantido, 
contribuindo decisivamente para a 
formação cultural, intelectual e artística 
dos jovens.

3
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Igualdade de oportunidades

Assegurar que na Maia todos 
contam e são importantes, com 
o foco contínuo na coesão e no 
equilíbrio, garantindo que, de forma 
harmoniosa, todos os jovens acedam 
às condições necessárias para o seu 
desenvolvimento, realização e para 
serem felizes.

4
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Mobilidade sustentável e Habitação

Apoiar a emancipação dos jovens,  
sendo este um símbolo de 
determinação e de tomada de 
responsabilidade e um fator crítico para 
a sua fixação, a par da promoção de 
meios para a sua mobilidade para uma 
melhor vivência social e do território.

5
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5.
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15 Eixos
de Atuação

Premiar o voluntariado jovem, 
tendo por base valores de entreajuda 
e solidariedade, assumindo essas 
ações como essenciais para o 
desenvolvimento da cidadania ativa 
e da construção de uma sociedade 
mais solidária, mais responsável e 
inclusiva.

Envolver os jovens, enquanto parte 
da solução, na criação de projetos 
de âmbito juvenil, aumentar os 
momentos de participação e apostar 
continuamente na auscultação dos 
jovens no processo de criação de 
programas e projetos municipais. 

Estimular a criação de novas 
associações juvenis e reforçar 
o apoio às já existentes, através 
de ferramentas de capacitação 
e de melhores condições para 
o desenvolvimento de projetos 
que vão ao encontro das causas, 
necessidades, interesses e ambições 
dos jovens. 

Aproximar os jovens do tecido 
empresarial e proporcionar o 
contacto com as empresas instaladas 
no nosso território, dotar os jovens 
de competências para a entrada 
no mercado de trabalho ou para 
a transição de carreira, informar 
sobre as ferramentas e mecanismos 
disponíveis para o emprego, orientar 
para as dinâmicas do mercado de 
trabalho e para as carreiras com mais 
procura no futuro.

Voluntariado

Participação Jovem

Associativismo

Emprego 
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Fomentar o espírito e a atitude 
mental empreendedora, através de 
ferramentas de suporte à tomada de 
decisão mais consciente e capaz, 
disponibilizar espaços de trabalho 
para iniciar projetos empreendedores 
e a criação de sinergias para 
alavancar a maturação dos projetos.

Implementar um programa 
contínuo de capacitação focado 
em competências técnicas, 
comportamentais, sociais e humanas 
que vão ditar o futuro do mercado de 
trabalho.

Ampliar a oferta cultural, artística e 
de entretenimento, das mais diversas 
expressões, proporcionando aos 
jovens maiatos a oportunidade de, 
na sua terra, acederem a grandes 
referências nacionais e internacionais 
e serem envolvidos ativamente na 
organização e prossecução dos 
eventos  e iniciativas.

Alargar a oferta de eventos para 
os jovens, sempre numa perspetiva 
complementar a outras áreas de 
atuação do município, bem como 
apoiar a criação cultural e artística 
dos jovens maiatos através da co-
organização dos primeiros eventos 
para mostra do seu talento.

Empreendedorismo

Educação não formal

Festivais

Eventos 
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Proporcionar um conjunto de 
atividades em momentos de férias 
escolares, com vista a proporcionar 
aos jovens e aos pais a normal 
funcionalidade das suas dinâmicas 
familiares.

Acompanhar os jovens, bem como 
as respetivas famílias, nos desafios 
inerentes às suas circunstâncias de 
vida, procurando ajudá-los a lidar de 
uma forma adequada e adaptativa 
na resposta potenciadora a esses 
desafios.

Reforçar a ligação entre os jovens 
e os 6 espaços da juventude na Maia, 
melhorando as suas infraestruturas 
físicas e adequando continuamente 
a oferta de serviços às necessidades, 
interesses e ambições reais dos 
jovens.

Disponibilizar programas 
inclusivos, em parceria com agentes 
dinamizadores especializados, de 
forma a equilibrar as desigualdades 
sociais e garantir uma melhor 
integração social dos jovens maiatos, 
independentemente das suas 
condições físicas, económicas e 
sociais.

Tempos livres

Apoio Psicológico e Pedagógico

Espaços da Juventude

Inclusão 
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Reivindicar continuamente junto 
dos agentes privados a adequação da 
oferta de transportes públicos, com 
vista a dar resposta à necessidade 
de movimentação dos jovens dentro 
do concelho, bem como para as 
suas deslocações para as geografias 
circundantes.

Alargar a rede de ciclovias e 
percursos pedonais, melhorar 
as condições de circulação nos 
passeios, para dessa forma estimular 
a mobilidade suave em total 
segurança.

Criar um conjunto de mecanismos 
e apoios para a emancipação dos 
jovens, como forma de garantir uma 
transição harmoniosa para a vida 
adulta.

Transportes públicos 

Modos Suaves 

Arrendamento Jovem

Plano Municipal da Juventude 29
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Plano  
de Ação

6.

Cidadania Ativa e 
Participação Cívica

Voluntariado, 
Associativismo e 
Participação Jovem

Objetivo

Eixos

1

Programa de Capacitação Digital 
que irá ajudar adultos que nunca 
usaram a internet. Através de 
Mentores / Voluntários, apoiados em 
5 centros instalados nas 4 Lojas da 
Juventude e na Casa do Alto, vamos 
ensinar o digital de forma simples, 
gratuita e numa ótica de proximidade.

O Compromissum – Centro 
de Voluntariado da Maia – 
assume-se como uma estrutura 
organizada de proximidade que 
visa promover o encontro entre a 
oferta e a procura de voluntariado, 
capacitando os diversos agentes de 
voluntariado e desenvolvendo um 
conjunto de atividades e projetos 
direcionados à comunidade 
Maiata, consciencializando para a 
importância do voluntariado. Serão 
criadas linhas de voluntariado jovem 
e aumentadas as oportunidades de 
voluntariado na Juventude.

EU SOU DIGITALCOMPROMISSUM

2023, 2024 e 2025

2023, 2024 e 2025

concretização:

concretização:



Plano Municipal da Juventude 3332

Estamos já a captar associações 
âncora e vamos reforçar essa 
missão, como forma de possibilitar 
aos nossos jovens o benefício da 
atividade desenvolvida por mega 
associações, networking e possível 
relacionamento próximo, motivando 
e estimulando a criação de 
associações juvenis maiatas.

O movimento associativo é 
fundamental para a formação cívica 
e comunitária dos jovens, bem 
como para o desenvolvimento de 
competências que dificilmente se 
alcançam  em contexto escolar. 
Assim, queremos continuar a 
fomentar a criação de novas 
associações juvenis, garantindo todo 
o apoio à sua criação e constituição.

CAPTAÇÃO DE ASSOCIAÇÕES  
DE ÂMBITO NACIONAL

FOMENTO DA CRIAÇÃO DE 
ASSOCIAÇÕES JUVENIS

2023, 2024 e 2025
2023, 2024 e 2025

concretização:

concretização:

O Orçamento Participativo 
Jovem da Maia é um processo 
de participação democrática no 
âmbito do qual jovens com idades 
entre os 14 e os 30 anos podem 
apresentar e decidir projetos de 
investimento público. Com esta 
iniciativa pretende-se contribuir para 
a melhoria da democracia local e, 
em simultâneo, investir no espírito 
criativo e no potencial empreendedor 
que carateriza a Juventude.

O principal objetivo do Projeto 
YOULead, desenvolvido pela 
associação RightChallenge, 
é proporcionar aos jovens os 
conhecimentos e competências 
necessários para compreenderem 
as questões sociais e políticas 
e capacitá-los para se tornarem 
agentes de mudança, promovendo o 
seu envolvimento ativo e participação 
cívica. Vamos reforçar a parceria e 
desenvolver atividades em conjunto.

ORÇAMENTO PARTICIPATIVO JOVEMPROJETO YOULEAD

2023, 2024 e 2025
2023 e 2025concretização:
concretização:
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Inserção na Vida Ativa

Emprego e 
Empreendedorismo

Objetivo

Eixos

2

Com o propósito de garantir que 
a Maia reúne as condições para a 
realização plena dos seus jovens, 
este programa visa apoiar na inserção 
na vida ativa, sendo este um dos 
objetivos estratégicos do Pelouro 
da Juventude. O programa “Maia 
RISE UP” tem como assinatura: UP 
your Skills. UP your Dreams. UP your 
Future., sendo realizado por duas 
vias: a via do emprego e a via do 
empreendedorismo.

MAIA RISE UP

2023, 2024 e 2025
concretização:

Com o crescimento da tendência 
de trabalho remoto e uma vez que as 
previsões mais sólidas apontam para 
que sejam cada vez mais as pessoas 
e empresas a optar por modelos 
remotos ou híbridos, queremos criar 
condições para implementar na Maia 
espaços de trabalho flexível.

O maior concurso de 
empreendedorismo do país e um 
dos maiores da Europa. A Maia terá 
um vertical cuja temática estará 
relacionada com o futuro do mercado 
de trabalho.

CRIAÇÃO DE ESPAÇOS DE COWORKACREDITA PORTUGAL

2023 e 2025

2024 e 2025

concretização:

concretização:



Plano Municipal da Juventude 3736

A AIESEC (https://aiesec.org/)  tem 
por objeto social a promoção da paz 
e o desenvolvimento do potencial 
humano, por meio de oportunidades 
de participação de jovens num 
ambiente global que propicie 
experiências de aprendizagem e 
o exercício de liderança. Vamos 
desenvolver, em parceria, o Projeto 
Future Leader.

PROJETO FUTURE LEADER 

2023 e 2025
concretização:

Cultura, Arte e 
Entretenimento

Festivais, Eventos  
e Tempos Livres

Objetivo

Eixos

3

O programa “MAIA SHOWCASE” 
tem como propósito proporcionar 
aos jovens artistas que se 
movimentam na área das artes 
performativas, a oportunidade de 
experimentarem os seus projetos 
em contexto real e de os promover 
junto do público. Destina-se a jovens 
residentes no concelho da Maia 
que, individualmente ou em grupo, 
desenvolvem projetos originais e 
criativos, nas áreas da música, da 
dança e da expressão dramática.

Vamos reativar o Festival da 
Juventude Maiact, um evento onde 
muitos jovens talentos maiatos deram 
início ao seu percurso musical, tendo 
oportunidade de fazer parte de um 
alinhamento no qual atuaram as 
melhores bandas nacionais. O Maiact, 
a partir do próximo ano, não será 
apenas música, mas terá também 
outras expressões e dinâmicas 
para os jovens, como o cinema, as 
artes urbanas, as artes plásticas e o 
gaming.

MAIA SHOWCASEMAIACT

2023, 2024 e 2025
concretização:

2023, 2024 e 2025
concretização:
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Esta iniciativa do Pelouro da 
Juventude tem o propósito de 
promover uma expressão artística 
fortemente implantada nos 
movimentos culturais juvenis da 
atualidade, sendo, também, uma 
oportunidade para os grupos de 
dança da Maia divulgarem o seu 
trabalho e apresentarem os seus 
projetos num evento de grande 
monta que arrasta milhares de 
espetadores.

Este festival pretende dar 
visibilidade aos projetos de 
expressão dramática desenvolvidos 
pelas escolas e outras instituições 
que trabalham com a juventude, 
permitindo-lhes abrirem-se à 
comunidade e possibilitando aos 
jovens atores que o seu trabalho 
seja divulgado e valorizado. Temos 
intenção de sinalizar projetos 
semelhantes noutras geografias 
do país, de forma a convidar a 
participação de grupos externos 
no nosso festival, como modo de 
partilha de experiências e boas 
práticas entre professores e alunos.

FESTIVAL DE DANÇAS URBANASFESTIVAL DE TEATRO JOVEM

2023, 2024 e 2025

2023, 2024 e 2025

concretização:

concretização:

O concurso de artes urbanas que 
vamos levar a efeito tem como 
propósito estimular e promover 
o trabalho de artistas maiatos 
e simultaneamente melhorar a 
harmonia visual do espaço público. 

O Concurso Literário da Maia 
tem como objetivo promover e 
incentivar o gosto e a prática da 
escrita, particularmente junto da 
Comunidade Juvenil do Concelho 
da Maia. Vamos reativar o concurso 
em 2023 e ano após ano dotá-lo 
de novidades e novos motivos de 
interesse.

CONCURSO ARTES URBANASCONCURSO LITERÁRIO

2023, 2024 e 2025
concretização:

2024 e 2025
concretização:
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As Férias Ativas Jovens são uma 
iniciativa destinada à ocupação 
dos tempos livres no período das 
pausas letivas. Tem como objetivo 
facultar experiências, partilhas e 
vivências com alguma diversidade, 
promovendo a experimentação e 
possibilitando uma aprendizagem 
não formal, por modo a criar novos 
conhecimentos, hábitos sociais, 
culturais e desportivos.

O Cooltura é um programa que 
visa incentivar os jovens artistas 
maiatos a desafiar a sua criatividade, 
promovendo assim a ligação dos 
munícipes às artes e ao mesmo 
tempo reconhecer o mérito e a 
criatividade dos jovens. Em cada ano 
será lançado um tema pelo qual os 
artistas são desafiados a expressarem 
o seu pensamento e sentimentos 
sobre o assunto proposto.

FÉRIAS ATIVAS JOVENSCOOLTURA

2024 e 2025 2023, 2024 e 2025
concretização: concretização:

Igualdade de 
Oportunidades

Apoio Psicológico  
e Pedagógico, Espaços  
da Juventude e Inclusão

Objetivo

Eixos

4

O  Gabinete de Acompanhamento 
e Aconselhamento Psicológico e 
Pedagógico (GAAPP) é um serviço 
gratuito da Câmara Municipal 
da Maia, dinamizado pelo 
Pelouro da Juventude, prestado 
à população jovem e às suas 
famílias, que intervém no âmbito 
das problemáticas e dificuldades 
inerentes às suas vivências, ajudando 
a lidar de forma adequada e 
adaptativa. Vamos continuar a aposta 
no trabalho do GAAPP junto dos 
jovens, pais e professores, através de 
iniciativas relacionadas com a saúde 
mental, como “À Conversa sobre...”

GABINETE DE ACOMPANHAMENTO E 
ACONSELHAMENTO PSICOLÓGICO E 
PEDAGÓGICO

2023, 2024 e 2025
concretização:
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A criação do Complexo Municipal 
da Casa do Alto, preservando o legado 
das gerações anteriores e mantendo 
viva a memória e a identidade da 
comunidade, surge no processo de 
desenvolvimento de uma política de 
descentralização e de promoção de 
igualdade de oportunidades por todo 
o território e toda a população. Para 
além de um Centro de Juventude 
que integra uma rede de estruturas 
dinâmicas especialmente dedicadas à 
Juventude, reúne na mesma estrutura, 
um Infantário, com Creche e Jardim 
de Infância e um Centro de Dia para os 
mais idosos, promovendo a coexistência 
harmoniosa no mesmo espaço de três 
gerações diferentes, concretizando um 
ideal social defendido a todos os níveis. 
O Centro de Juventude da Casa do 
Alto terá melhoramentos nos espaços 
que disponibiliza aos jovens, no sentido 
de se afirmar como uma alternativa 
para o acolhimento de associações 
juvenis, ser uma sala de eventos ao ar 
livre de excelência e dar resposta a 
necessidades formativas com condições 
de futuro.

Com o propósito de corporizar 
a ação do Pelouro da Juventude, 
a Câmara Municipal da Maia criou 
um conjunto de espaços dinâmicos 
estrategicamente localizados em 
rede, com vista à descentralização 
das oportunidades e colocando-se 
mais próxima do público para quem 
trabalha e com quem trabalha.

Em 1995 é criado o Fórum Jovem 
da Maia, na freguesia da Cidade da 
Maia, à época um caso paradigmático 
a nível nacional, tanto pelas 
características do espaço, como 
pelos serviços, como, sobretudo pela 
sua filosofia. Estamos já a ultimar os 
detalhes para uma beneficiação e 
readequação da oferta de espaços 
para as necessidades, interesses e 
ambições atuais dos jovens.

CASA DO ALTOFÓRUM JOVEM DA MAIA

2023

2024

concretização:

concretização:

O programa “CONHECES?”, foi 
criado para proporcionar aos jovens 
utentes das Lojas da Juventude a 
oportunidade de conhecerem as 
estruturas, monumentos e locais 
de interesse do concelho da Maia, 
durante os períodos das férias 
escolares, em linha com a política 
de igualdade de oportunidades para 
todos preconizada pelo Pelouro da 
Juventude. Atualmente pretende-
se alargar essa possibilidade à 
diversidade proporcionada pela 
Área Metropolitana e a todos os 
jovens da Maia.

A partir de 2001 foram criadas as 
Lojas da Juventude existindo hoje 
quatro estruturas em Gemunde, 
S. Pedro Fins, Vermoim e Vila Nova 
da Telha. Trata-se de pequenos 
espaços integrados nos PER 
(Plano Especial de Realojamento), 
que promovem uma intervenção 
sociocultural imprescindível à 
concretização da política de 
juventude da Câmara Municipal. 
Estas estruturas dinâmicas terão uma 
nova vida, com a implementação 
de novos serviços de promoção da 
igualdade de oportunidades para 
jovens e ferramentas facilitadoras 
de relacionamento com a Câmara 
Municipal para toda a população.

CONHECES?LOJAS DA JUVENTUDE

2023
concretização:

2023, 2024 e 2025
concretização:
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A +Desporto pretende implementar 
no Município da Mais uma 
abordagem inovadora e concertada 
de promoção da inclusão social 
por via do desporto, procurando 
diferenciar-se claramente 
da abordagem mais formal, 
pretendendo simultaneamente ser 
um complemento e trabalhar de 
forma integrada com as instituições 
locais.

O Município da Maia empenhado 
em encorajar e desenvolver os 
valores humanistas, culturais, 
estéticos e o interesse pela Ciência, 
entende promover o apoio a jovens 
que demonstram talento e aptidão 
na área da Música, Dança, Artes 
Performativas, Teatro, Cinema, 
Artes Plásticas, assim como ao 
nível do talento científico e mérito 
académico, instituindo uma bolsa 
de estudo para frequência do 
ensino superior nessas áreas ou 
ainda para frequência de cursos 
complementares e master classes 
de reconhecido valor pedagógico, 
artístico e científico.

(+) DESPORTOBOLSA DE APOIO A JOVENS DE 
ELEVADO POTENCIAL

2023, 2024 e 2025

2023 e 2024 

concretização:

concretização:

Através de uma plataforma digital e 
call center, em viaturas elétricas de 7 
lugares. Será um serviço que facilitará 
as deslocações para serviços de 
saúde, serviços públicos e fará 
interface para redes de transportes 
públicos.

TRANSPORTES FLEXÍVEIS A PEDIDO

2023, 2024 e 2025
concretização:

Mobilidade Sustentável  
e Habitação

Transportes Públicos, 
Modos Suaves e 
Arrendamento Jovem

Objetivo

Eixos

5
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A nova linha de metro procederá a 
ligação entre o Hospital de S. João, 
Pedrouços, Águas Santas, Milheirós, 
Gueifães, Cidade da Maia, Moreira, 
Vila Nova da Telha e o Aeroporto 
Francisco Sá Carneiro. 

Será disponibilizada informação 
em tempo real, para cada paragem, 
sobre os meios de transporte público 
disponíveis, horários, trajeto e 
aquisição instantânea de títulos de 
transporte.

NOVA LINHA DE METRODISPONIBILIZAR INFORMAÇÃO 
ONLINE DE TRANSPORTES

2023, 2024 e 2025 2025
concretização: concretização:

O novo prolongamento do 
ecocaminho será desde a estação de 
Mandim até à UMaia, numa extensão 
de 1,8 km, com posterior ligação ao 
Parque de Avioso.

Continuar a aposta na 
implementação da mobilidade 
universal e a melhoria das condições 
de conforto e informação disponível 
nas paragens de transportes 
públicos.

PROLONGAMENTO DO 
ECOCAMINHO

ACESSIBILIDADE UNIVERSAL

2023, 2024 e 2025
concretização: 2023 e 2024

concretização:
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Num total de 203 km, 
devidamente cuidados, sinalizados, 
com informação pertinente e 
equipamentos de apoio, disponível 
numa aplicação móvel. Estes 
percursos, constituídos em rede, 
estarão associados a temas como 
a água, os moinhos, o património 
edificado e arqueológico, património 
natural e cultural, de forma a permitir 
a fruição da paisagem e da natureza, 
para além de potenciar e facilitar os 
modos suaves de mobilidade.

Este projeto será para implementar 
em todas as freguesias, como 
forma de complementar a oferta de 
mobilidade e fomentar o uso dos 
modos suaves.

ROTA DE 23  PERCURSOS 
TEMÁTICOS, PEDONAIS E CICLÁVEIS

IMPLEMENTAR O SISTEMA DE 
BICICLETAS PÚBLICAS ELÉTRICAS

2023 e 2024

2023, 2024 e 2025

concretização:

concretização:

Aumentar o mercado de 
arrendamento acessível para 
os jovens, através da criação de 
um regulamento de benefícios e 
incentivos que permita fomentar a 
promoção de novos edifícios com 
frações destinadas ao arrendamento 
a custos controlados para jovens.

Queremos fomentar este modelo 
de habitação partilhada por jovens, 
através da cedência de terrenos 
municipais, estrategicamente 
localizados para este efeito ou 
através de benefícios fiscais, como 
forma de alavancar e potenciar a 
emancipação dos jovens.

APOIAR NO ARRENDAMENTO JOVEMFOMENTO DA CRIAÇÃO DE 
HABITAÇÃO EM CO-LIVING

2024 e 2025
concretização:

2024 e 2025
concretização:
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Parceiros 
Institucionais

7.
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8.

Maia - 
Compromisso  
com a
Juventude
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A Maia é um concelho 
eminentemente juvenil, com uma 
população jovem bem formada, 
informada, exigente e com a 
ambição de conquistar o seu futuro.

De nossa parte assumimos o 
compromisso de estarmos próximos 
e permanentemente empenhados 
em compreender e conhecer os seus 
desafios, necessidades, interesses e 
ambições. 

Continuaremos a criar as condições 
que fazem da Maia o seu território de 
realização pessoal e felicidade.

Seremos facilitadores no acesso 
aos espaços e programas e 
potenciadores das suas capacidades 
e talentos. 

A melhor juventude do país vive na 
Maia e vive a Maia e assim queremos 
que continue a ser.

 
MAIA – Sorrir para o Futuro
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MAIA – Sorrir para o Futuro
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